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ABSTRAK

KARYA ILMIAH AKHIR BIDAN, JANUARI 2023
MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN
PADA NY.L DI TPMB H SETU BEKASI JAWA BARAT TAHUN 2022

Heni Susanti, Vivi Silawati, Indah Ekawati

Latar Belakang : Derajat kesehatan suatu negara mengindikatorkan penurunan
AKI dan AKB . Program ini sudah dirintis sejak tiga puluh tahun yang lalu. Di
Indonesia belum menunjukkan penurunan yang signifikan. °

Tujuan : Mampu memberikan manajemen kebidanan berkesinambungan dan
menyeluruh kepada ibu mulai dari kehamilan hingga nifas dan kepada bayi baru
lahir atau neonatus serta asuhan komplementer, melalui manajemen kebidanan
komprehensif.

Hasil : Asuhan kehamilan pada Ny. L tidak di temukan masalah yang berarti. Pada
proses persalinan kala I fase laten Ny. L. di rujuk ke RS Kartika Husada Setu karena
menunjukan ada nya gejala pre eklampsi . Selama proses rujukann Ny L di berikan
terapi afirmasi positif dan relaksasi untuk mengurangi rasa khawatir dan
mengurangi rasa nyeri kontraksi rahim: Kala Il Ny. L berlangsung dengan Operasi
SC, Kala 11 berlangsung di ruangan operasi, Kala 4 Ny L berada di ruang observasi.
Bayi lahir dengan SC di RS Kartika Husada Setu. Pada asuhan nifas dan asuhan
neonatus dilakukan secara komperehensif pada Ny.L tidak ditemukan adanya
masalah, dan komplikasi. dengan pendokumentasian SOAP.

Kesimpulan : Contunity of Care (COC) pada setiap wanita akan berbeda-beda
sesuai dengan keadaan /kebutuhan Wanita. Dukungan suami dan keluarga akan
membawa kebahagiaan tersendiri bagi seorang ibu karena meningkatnya hormon
endofrin pada tubuhnya , dengan itu kecemasan dan ketidaknyamanan akan
berangsur berkurang dengan sendirinya.

Saran : Diharapkan laporan COC ini menjadi masukan dalam pengembangan
asuhan kebidanan sesuai filosofi Bidan agar dapat terwujud pelayanan kebidanan
yang berkualitas dan professional sesuai kompetensinya.

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan SC, Nifas,
Bayi Baru Lahir, Neonatus.
Kepustakaan : 52 (2013-2022)
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