5.1

BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

Simpulan

Dapat disimpulkan bahwa Contunity of Care (COC) dalam pelaksanaan nya

sebagai berikut :

5.11

5.1.2.

5.1.3.

5.1.4.

Contunity of Care (COC) pada setiap perempuan akan berbeda sesuai dengan
keadaan / kebutuhannya. Apabila semua bidan melaksanakan pelayanan
kebidanan yang berkesinambungan pada pelayanan kehamilan sampai KB,
maka angka kesakitan Ibu dan anak akan berkurang.

Contunity of Care (COC) pada Ny. N telah dilakukan pemeriksaan hamil
sebanyak 6 kali, pertolongan persalinan, pemeriksaan Nifas sebanyak 4 kali

dan pemeriksaan Neonatus sebanyak 4 kali.

Penerapan asuhan komplementer dan herbal medik sebagai pengobatan non
farmakologi sangat ‘membantu dalam mengatasi keluhan yang ditemukan

selama dalam melaksanakan asuhan

Asuhan COC (Contunity of Care) ini diterimadengan baik oleh Ibu, suami dan
anggota keluarga. lbu merasa puas dan bebas menentukan tindakan persalinan
yang sesuai dengan keadaan dirinya. Dengan adanya COC ini membangun
kedekatan antara bidan dan Klien sehingga ibu tidak sungkan untuk
mengemukakan keluhan yang dirasakan sehingga masalah yang dihadapi pada
setiap proses selama kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dapat
diatasi dengan baik serta dapat dirasakan manfaatnya oleh ibu dan keluarganya

sehingga pengetahuan ibu dan keluarga semakin bertambah.

158



5.2.

5.2.1.

Saran

Bagi Institusi

Diharapkan laporan COC ini menjadi masukan dalam pengembangan asuhan
kebidanan sesuai filosofi bidan agar dapat terwujud pelayanan kebidanan yang
berkualitas dan professional sesuai kompetensinya dengan menerapkan asuhan

komplementer dan pemanfaatan herbal.

1.2.2. Bagi lahan praktek

5.2.3.

5.2.4.

Dapat mempertahankan mutu pelayanan khusunya dalam memberikan standar
pelayanan asuhan pada kehamilan, persalinan, nifas serta pelayanan bayi baru
lahir dan senantiasa memberikan kepuasan kepada pelanggan dengan pelayanan
yang berkualitas serta  menerapkan asuhan kebidanan komplementer dan

pemanfaatan herbal medik

Penulis

Diharapkan mampu ' meningkatkan kemampuan dan pemahaman dalam
menjalankan asuhan kebidanan serta asuhan komplementer dan pemanfaatan
herbal medik secara professional yang dapat menjadi acuan bagi penulis

selanjutnya

Pasien dan masyarakat

Agar dapat menentukan tempat pelayanan asuhan kebidanan yang bermutu dan
berkesinambungan sehingga dapat menambah wawasan dan pengalaman yang

bermanfaat bagi diri sendiri dalam pelayanan asuhan kebidanan
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