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Pneumonia merupakan penyakit infeksi saluran napas bawah akut pada parenkim paru.
Berdasarkan data Riskesdas 2018, prevalensi pneumonia adalah sekitar 2,0%, dengan
crude fatality rate sebesar 7,6%, paling tinggi bila dibandingkan penyakit lainnya.
Antibiotik merupakan obat yang paling banyak digunakan pada infeksi yang disebabkan
oleh bakteri, namun berbagai studi menemukan bahwa sekitar 40-62% antibiotik
digunakan secara tidak tepat sehingga menimbulkan resistensi. Penelitian ini dilakukan
dengan tujuan untuk mengetahui gambaran jenis-jenis bakteri yang diisolasi dari sputum
penderita pneumonia di RSKD Duren Sawit periode Juni 2022—Juni 2023 dan pola
resistensinya terhadap antibiotik. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif
menggunakan data primer hasil uji kepekaan kuman terhadap antibiotik di RSKD Duren
Sawit periode Juni 2022-Juni 2023. Hasil kultur menunjukkan bahwa terdapat 21 jenis
bakteri yang terdapat pada sputum penderita pneumonia, yang terbanyak adalah
Klebsiella pneumoniae (37%), Staphylococcus aureus (13%), Acinetobacter baumannii
(6,5%), Acinetobacter baumannii/calcoaceticus complex dan Pseudomonas aeruginosa
masing-masing sebanyak (5,6%). Pola kepekaan bakteri Gram positif adalah sensitif
terhadap nitrofurantoin (94,6%), mupirocin (83,9%), linezolid dan vancomycin
menunjukkan masing-masing 78,6%. Resistensi bakteri Gram positif terhadap antibiotik
tertinggi adalah terhadap ampicillin (100%), penicillin G (97%), cefoxitin (82,9%),
amoxicillin-clavulanate dan oxacillin masing-masing (76,2%), serta erythromycin
dengan (68,1%). Pola kepekaan bakteri Gram negatif adalah sensitif terhadap amikacin
(48,5%), trimethoprim-sulfamethoxazole (45,5%), meropenem (43,9%), piperacillin-
tazobactam (42,7%) dan levofloxacin (40,5%). Resistensi bakteri Gram negatif terhadap
antibiotik tertinggi adalah terhadap cefazolin (100%), ampicillin (99,0%), amoxicillin-
clavulanate (90,6%), cefotaxime (79,7%) dan aztreonam (75,4%).
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