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BABELAN  I KECAMATAN BABELAN KABUPATEN BEKASI TAHUN 2023 

RANGKUMAN KASUS 

 

Bidan mempunyai peran yang sangat penting dengan memberikan asuhan kebidanan 

yang berfokus pada perempuan secara berkesinambungan dan mempraktekkan asuhan yang 

berbasis bukti ( evidence base). Tujuan Penelitian ini adalah untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan pada Ny.T secara berkesinambungan di Puskesmas Babelan I Kabupaten Bekasi . 

Asuhan Berkesinambungan pada Ny.T menggunakan studi kasus dengan 

berkesinambungan (Continuity of Care). Asuhan yang sudah diberikan pada Ny.T yaitu ANC 

10 T, Persalinan, Kunjungan Nifas (KF) , Kunjungan Neonatal (KN). Kemudian diberikan 

asuhan komplementer seperti Pijat Hamil , Pijat laktasi, dan Pijat bayi. 

Hasil dari asuhan kebidanan berkesinambungan ini Ny.T melahirkan di Pusjesmas B 

lahir spontan pervaginam pada tanggal 10 November 2023 , bayi lahir menangis, jenis kelamin 

perempuan, keadaan   bayi normal. Tidak ada masalah pada kehamilan, persalinan, nifas dan 

bayi baru lahir. 

Kesimpulan pada asuhan berkesinambungan yaitu dilakukan ANC 10 T sebanyak 5 

kali,Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 3 kali tanpa 

penyulit,kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa penyulit. Dan bagi Ny.T dapat 

mendeteksi dini kegawatdaruratan yang terjadi baik pada kehamilan, Persalinan, Nifas dan 

Bayi baru lahir.   

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Pijat Hamil, Pijat Laktasi,  

                                Pijat Bayi 
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CASE SUMMARY 

Midwives have a very important role by providing midwifery care that focuses on 

women on an ongoing basis and practicing evidence-based care. The purpose of this study was 

to carry out continuous midwifery care for Mrs. T at Puskesmas Babelan I Sub-

District,Babelan District, Bekasi Regency. 

Continuing Midwifery Care for Mrs. N uses a continuous case study (Continuity of Care). The 

care that has been given to Mrs. N including ANC 10 T, Labor, Postpartum Visit (KF), 

Neonatal Visit (KN). Then complementary care was given such as pregnancy massage, 

lactation massage, and pediatric massage. 

The result of this continuous midwifery care Mrs. T gave birth at the Puskesmas Babelan I 

Midwife S was born spontaneously vaginally on June 2, 2023, the baby was born crying, the 

gender is female, the baby's condition is normal. There are no problems in pregnancy, 

childbirth, postpartum and newborns. The conclusion on continuous midwifery care that ANC 

10 T was carried out 5 times, delivery was carried out by APN, Postpartum Visits (KF) 3 times 

without complications, Neonatal visits (KN) 3 times without complications. It is hoped that the 

care could detect emergencies that occur early in pregnancy, childbirth, postpartum and 

newborns. 

Keywords: continuous care, pregnancy massage, lactation massage, baby massage 

References : 32  (2010-2022).  
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