
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan hasil pembahasan pengaruh pelaksanaan sensory play finger 

painting terhadap perkembangan motorik halus anak prasekolah di PAUD 

Uswatun Hasanah dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1) Dari penelitian ini diperoleh pada anak laki-laki yang berjumlah 19 orang 

menujukan rata-rata perkembangan motorik halus sebelum intervensi sebesar 

1,32 dan setelah intervensi sebesar 2,32, maka rata-rata peningkatan sebelum 

dan sesudah pelaksanaan intervensi pada anak laki-laki yaitu 1, sedangkan 

pada anak perempuan yang berjumlah 19 orang menunjukan rata-rata 

peningkatan perkembangan motorik halus sebelum intervensi sebesar 1,16 dan 

setelah intervensi sebesar 1,95, maka rata-rata peningkatan perkembangan 

motorik halus sebelum dan sesudah intervensi pada anak perempuan sebesar 

0,79. 

2) Ada pengaruh yang bermakna antara pelaksanaan sensory play finger painting 

terhadap perkembangan motorik halus anak prasekolah. 

 

 

 

 

 



 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Lahan Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi pertimbangan dalam 

menentukan suatu model pembelajaran yang dilakukan oleh guru pada anak 

muridnya, terkhusus sebagai salah satu cata untuk meningkatkan keterampilan 

motorik halus anak. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Institusi pendidikan dapat menambahkan kegiatan finger painting ini 

sebagai cara untuk pembelajaran sambil bermain untuk anak PAUD yang 

menyenangkan dan dapat meningkatkan perkembangan motorik halus. 

5.2.3 Bagi Responden Penelitian 

Penelitian ini dapat menambah wawasan peneliti khususnya dalam 

memberikan suatu pembelajaran untuk anak sambil bermain yang dapat membuat 

anak menjadi lebih senang dan memiliki manfaat untuk perkembangan anak. 

 


