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ABSTRAK 

 

Universitas Nasional 

Program Pascasarjana Program Studi Magister Biologi 

TESIS, Januari 2024 

 

A. Nama  : Silvia Hasan 

B. NPM  : 214621518010 

C. Judul  : Strategi Makan dan Asupan Energi Orangutan  

Kalimantan (Pongo pygmaeus wurmbii) Remaja Di Stasiun     

Penelitian Orangutan Tuanan, Kalimantan Tengah. 

D. Jumlah Halaman : xv + 89 halaman, 29 Gambar, 14 Tabel, 37 Lampiran. 

E. Kata Kunci : Asupan energi, orangutan, remaja, strategi, teknik makan. 

F. Isi Singkat : Orangutan dikenal sebagai primata yang pintar dalam mengatur 

pola kebutuhan energi saat kondisi lingkungan tidak mendukung. Perlu adanya 

strategi khusus untuk beradaptasi agar kebutuhan energi dan ketersediaan makanan 

tetap seimbang. Namun, publikasi mengenai strategi tersebut belum dilakukan 

terhadap orangutan remaja. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui strategi makan yang digunakan orangutan remaja terhadap produktivitas 

buah yang fluktuatif. Kebaharuan dari penelitian ini akan dibandingkan dengan 

orangutan pada masa transisi dan dewasa terhadap individu yang sama untuk melihat 

dinamika yang terjadi di Stasiun Penelitian Orangutan Tuanan, Kalimantan Tengah 

dari tahun 2010-2021. Hasil penelitian menunjukkan bahwa produktivitas buah 

mempengaruhi asupan variasi makronutrien dan total asupan energi harian, semakin 

tinggi produktivitas buah maka asupan makronutrien (kecuali protein) dan energi 

hariannya semakin besar (kecuali jantan remaja). Pengecualian pada jantan remaja 

didukung karena memiliki strategi adaptif untuk menghindari stress nutrisi. Jantan 

remaja memanfaatkan buah liana jenis Leuchomphallos callicarpus sebagai 

makanan utama pada kondisi produktivitas buah tinggi maupun rendah. Upaya ini 

dilakukan untuk menghindari dan meminimalisir kompetisi terhadap buah dari 

tegakkan pohon dengan jantan dominan. Buah liana Leuchomphallos callicarpus 

dipilih karena keberadaannya melimpah dan selalu berbuah sepanjang tahun. Selain 

jantan remaja, jenis ini menjadi makanan alternatif favorit semua orangutan di SPOT. 

Berbeda dengan betina remaja yang memiliki strategi makan melalui penggunaan 

teknik makan yang mengikuti pola asuh ibu, teknik ini ditemukan pada individu 

Mawas dan Milo. Keterampilan khusus yang diajarkan oleh ibu kepada anaknya akan 

berkembang lebih kompleks seiring dengan pertambahan usia. 

G. Referensi  : 102 (1990-2023) 

H. Pembimbing 1 : Dr. Tatang Mitra Setia, M. Si 

Pembimbing 2 : Dra. Sri Suci Utami Atmoko, Ph. D
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ABSTRACT 

 

Universitas Nasional 

Graduate Program Department of Biology 

THESIS, January 2024 

 

A. Name  : Silvia Hasan 

B. SIN  : 214621518010 

C. Title  : Feeding Strategy and Energy Intake of Adolescent  

  Bornean Orangutans (Pongo pygmaeus wurmbii) at  

  Tuanan Orangutan Research Station, Central Kalimantan. 

D. Number of Pages : xv + 89 pages, 29 Figures, 14 Tables, 37 Appendix. 

E. Key words : Adolescent, energy intake, feeding technique, orangutan, strategy. 

F. Substance : Orangutans are known as primates who are clever at regulating 

their energy needs when environmental conditions are unfavorable. There needs to 

be a particular strategy to adapt to balance energy needs and food availability. 

However, publications regarding this strategy have yet to be carried out on 

adolescent orangutans. Therefore, this study aims to determine the feeding strategies 

used by adolescent orangutans regarding fluctuating fruit productivity. The novelty 

of this research is that it compares orangutans in transition and adults with the same 

individuals to see the dynamics at the Tuanan Orangutan Research Station, Central 

Kalimantan, from 2010-2021. The results showed that fruit productivity influenced 

the intake of macronutrient variations and total daily energy intake; the higher the 

fruit productivity, the greater the macronutrient intake (except protein) and daily 

energy (except adolescent males). The exception of adolescent males is supported 

because they have adaptive strategies to avoid nutritional stress. Adolescent males 

use the fruit of the Leuchomphallos callicarpus liana as their preferred food, both in 

high and low fruit productivity conditions. This effort is made to avoid and minimize 

competition for food patch with dominant males. They chose Liana's fruit of 

Leuchomphallos callicarpus because it is abundant and always bears fruit throughout 

the year. Apart from adolescent males, this species is a favorite alternative food for 

all orangutans at SPOT. In contrast to juvenile females who have a feeding strategy 

through feeding techniques that follow the mother's parenting patterns, this technique 

was found in Mawas and Milo. The unique skills mothers teach their children will 

become more complex as they age. 

G. References : 102 (1990-2023) 

H. Supervisor 1 : Dr. Tatang Mitra Setia, M. Si 

I. Supervisor 2 : Dra. Sri Suci Utami Atmoko, Ph. D 
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