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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Setelah penulis melaksanakan asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of care) 

pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB dari tahap pengkajian, menentukan 

diagnosa, melakukan penatalaksanaan sekaligus evaluasi tindakan yang dilakukan 

sesuai dengan rencana asuhan serta mendokumentasikannya dalam bentuk catatan 

SOAP, maka penulis dapat menarik kesimpulan bahwa :  

1. Penulis telah mampu melakukan pengkajian data subjektif secara komprehensif 

pada meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Pada 

pelaksanaan pengambilan data subjektif  penulis tidak mengalami hambatan, 

hal ini didukung oleh respon positif dan kooperatif dari ibu dan keluarga. 

2. Penulis telah mampu melakukan pengkajian data objektif secara komprehensif 

meliputi masa kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir. Dalam hasil 

pengambilan data tidak ditemukan hal-hal yang bersifat patologi. 

3. Penulis telah mampu menganalisa data sehingga dapat menegakan sebuah 

analisa data. Berdasarkan hasil pengkajian data subjektif dan data objektif 

secara keseluruhan bahwa kasus ini termasuk fisiologis. Adapun keluhan-

keluhan yang dirasakan oleh klien merupakan hal yang bersifat fisiologis.  

4. Penulis telah mampu melaksanakan penatalaksanaan sesuai data yang diperoleh 

untuk mengantisipasi masalah yang terjadi dan melakukan evaluasi dari 

penatalaksanaan yang sudah dilakukan. 
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5. Penulis telah mampu mendokumentasikan asuhan kebidanan dengan metode 

Varney dan SOAP. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klien dan Keluarga 

Agar dapat menghasilkan asuhan yang baik dan bermutu, kerjasama yang 

telah terbina antara klien, keluarga dan bidan harus tetap dipertahankan.  

5.2.2 Bagi Bidan 

Bagi bidan sebagai pelaksana pelayanan kesehatan diharapkan selalu 

memberikan pelayanan kebidanan yang komprehensif mulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB, juga menjalankan kewenangan yang 

tercantum dalam PERMENKES No 28 Tahun 2017. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


