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KAPANGYANGMENGKONTAMINASI IKANASIN YANG

DIJUAL DI PANTAI PANJANG KOTABENGKULU

Pengawetan ikan secara tradisional bertujuan untuk mengurangi kadar air dalam
tubuh ikan, salah satu caranya adalah dengan pembuatan ikan asin. Ikan yang
diasinkan dan dikeringkan sangat sering terjadi kerusakan karena adanya
pertumbuhan kapang, hal ini menjadi salah satu indikator penurunan mutu dari
produk ikan asin kering. Penyebab kerusakan mutu produk perikanan olahan
tradisional adalah adanya aktivitas jamur (kapang dan khamir). Penyimpanan ikan asin
yang tidak sesuai akan menyebabkan pertumbuhan kapang yang dapat mengganggu
kesehatan jika dikonsumsi. Pantai Panjang merupakan wilayah yang cukup terkenal
dengan hasil olahan lautnya salah satu produknya adalah ikan asin. Indonesia
merupakan negara yang beriklim tropis dan lembab jika kebersihan kurang terjaga,
dapat menyebabkan terkontaminasinya oleh mikroorganisme salah satunya oleh kapang.
Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui kontaminasi kapang pada ikan asin yang
dijual di Pantai Panjang Kota Bengkulu. Metode penelitian ini adalah secara analisis
univariat, bertujuan untuk menjelaskan atau mendeskripsikan karakteristik setiap
variabel penelitian. Hasil penelitian menunjukkan dari 20 sampel yang diteliti diperoleh
sebanyak 2 sampel (+) positif terkontaminasi kapang. Hasil identifikasi kapang yang
mengkontaminasi ke dua sampel tersebut adalah Aspergillus flavus.

Kata Kunci : Angka Kapang, Ikan Asin, Kontaminasi
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