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BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini dapat disimpulkan bahwa terdapat perbandingan pada 

kadar elektrolit darah pada pre dan post hemodialisis ditandai dengan setelah dilakukan 

hemodialisis terjadi peningkatan pada kadar natrium dan klorida sedangkan pada kadar 

kalium terjadi penurunan. Terapi hemodialisis memiliki peran besar dalam 

menyeimbangkan kadar elektrolit darah. 

 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian ini pada pasien gagal ginjal kronis diharapkan perlu 

dilakukan pemeriksaan dan pemantauan kadar elektrolit secara rutin, sehingga nantinya 

klinisi dapat memberikan terapi dan tindakan lanjutan secara tepat dan efektif kepada 

pasien. 

 


