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Ketika penyakit ginjal kronis telah menjadi masalah di seluruh dunia, penyedia layanan 
kesehatan semakin dihadapkan pada masalah-masalah tersebut karena hal ini terkait 
dengan peningkatan risiko kardiovaskular dan dapat menyebabkan gagal ginjal yang 
tentunya tidak baik bagi kelangsungan hidup pasien. Salah satu terapi alternatif pada 
pasien gagal ginjal kronis adalah hemodialisis dimana proses ini mengeluarkan elektrolit, 
sisa metabolisme dan cairan berlebih dari tubuh ke dalam mesin dialisis. Jika kadar 
elektrolit darah di dalam tubuh tidak terkontrol maka akan terjadi gangguan fungsional 
lain yang dapat menyebabkan tekanan darah tinggi yang pada akhirnya meningkatkan 
risiko terkena penyakit kardiovaskuler. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
perbandingan kadar elektrolit darah pasien gagal ginjal kronis pada pre dan post 
hemodialisis, sehingga diharapkan dapat membantu dalam penegakan terapi lebih lanjut 
pada pasien. Penelitian ini menggunakan metode uji Wilcoxon. Hasil penelitian 
didapatkan setelah dilakukan hemodialisis terjadi peningkatan pada kadar elektrolit 
natrium dan klorida sedangkan terjadi penurunan pada kadar kalium. 
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