PERBANDINGAN KADAR ELEKTROLIT DARAH PADA PASIEN
PRE DAN POST HEMODIALISIS (HD) DI RSUPN
DR CIPTO MANGUNKUSUMO

COMPARISON OF BLOOD ELECTROLYTE LEVELS IN PRE AND
POST HEMODIALISIS (HD) PATIENTS AT RSUPN DR CIPTO
MANGUNKUSUMO

SKRIPSI SARJANA SAINS

Oleh

SYIFA AGUSTIANA

PROGRAM STUDI BIOLOGI
FAKULTAS BIOLOGI DAN PERTANIAN
UNIVERSITAS NASIONAL
JAKARTA
2024



PERBANDINGAN KADAR ELEKTROLIT DARAH PADA PASIEN
PRE DAN POST HEMODIALISIS (HD) DI RSUPN
DR CIPTO MANGUNKUSUMO

Skripsi ini diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
SARJANA SAINS DALAM BIDANG BIOLOGI

Oleh

SYIFA AGUSTIANA
226201446049

PROGRAM STUDI BIOLOGI
FAKULTAS BIOLOGI DAN PERTANIAN
UNIVERSITAS NASIONAL
JAKARTA
2024

il



FAKULTAS BIOLOGI DAN PERTANIAN
UNIVERSITAS NASIONAL

Skripsi, Jakarta Februari 2024

Syifa Agustiana

PERBANDINGAN KADAR ELEKTROLIT DARAH PADA PASIEN PRE DAN
POST HEMODIALISIS (HD) DI RSUPN DR CIPTO MANGUNKUSUMO

Vii + 21 Halaman, 3 tabel, 2 lampiran

Ketika penyakit ginjal kronis telah menjadi masalah di seluruh dunia, penyedia layanan
kesehatan semakin dihadapkan pada masalah-masalah tersebut karena hal ini terkait
dengan peningkatan risiko kardiovaskular dan dapat menyebabkan gagal ginjal yang
tentunya tidak baik bagi kelangsungan hidup-pasien. Salah satu terapi alternatif pada
pasien gagal ginjal kronis adalah hemodialisis dimana proses ini mengeluarkan elektrolit,
sisa metabolisme dan cairan berlebih dari tubuh ke dalam mesin dialisis. Jika kadar
elektrolit darah di dalam tubuh tidak terkontrol maka akan terjadi gangguan fungsional
lain yang dapat menyebabkan tekanan darah tinggi yang pada akhirnya meningkatkan
risiko terkena penyakit kardiovaskuler. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
perbandingan kadar elektrolit darah pasien gagal ginjal kronis pada pre dan post
hemodialisis, sehingga diharapkan dapat membantu dalam penegakan terapi lebih lanjut
pada pasien. Penelitian ini menggunakan metode uji Wilcoxon. Hasil penelitian
didapatkan setelah dilakukan hemodialisis terjadi peningkatan pada kadar elektrolit
natrium dan klorida sedangkan terjadi penurunan pada kadar kalium.
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