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BAB IV KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

 Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat 71 sampel reaktif dan 329 sampel non reaktif dari data sebanyak 

400 sampel 

2. Terdapat hubungan yang signifikan antara usia dengan kasus HIV di UTD 

PMI Kabupaten Bekasi, pada usia dewasa akhir 36-45 tahun memiliki risiko 

terinfeksi HIV. 

3. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan dan wilayah dengan kasus HIV di 

UTD PMI Kabupaten Bekasi. 

 

B. Saran 

1. Pihak UTD PMI Kabupaten Bekasi dapat melakukan penekanan donor 

reaktif dengan melakukan skrining awal dengan menaambahkan 

pemeriksaan tes terhadap virus HIV sebelum mendonorkan darahnya, 

memperketat anamnesa pada pendonor berusia dewasa akhir 36-45 dan 

melakukan edukasi pentingnya untuk tidak melakukan donor darah jika 

mengidap penyakit menular baik HIV maupun penyakit lainnya. 

2. Pihak UTD PMI Kabupaten Bekasi melakukan kerjasama dengan Dinas 

Kesehatan setempat dalam melakukan pendataan donor Reaktif HIV di 

wilayah Bekasi dan dapat mengarahkan pendonor Reaktif untuk 

mendapatkan pengobatan sesegera mungkin sehingga dapat mencegah 

penularan HIV lebih luas lagi. 


