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ABSTRAK 

 

Nama : Nanda Septy Trimaryani 

Program Studi : Ilmu Komunikasi 

Judul : PENERAPAN KOMUNIKASI PERSUASIF DALAM 

MENEGAKKAN LARANGAN MEROKOK DI 

LINGKUNGAN KAMPUS UNIVERSITAS NASIONAL 

Pembimbing : Dr. Dwi Kartikawati M.Si 
 

 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui penerapan komunikasi persuasif 

mahasiswa dengan adanya kebijikan larangan merokok terutama pada area taman. 

Pada penelitian ini peneliti mengguanakan pendekatan kualitatif. Pendekatan 

kualitatif merupakan jenis penelitian yang deskriptif dan biasanya menggunakan 

analisis. Penelitian ini membahas penerapan komunikasi persuasif di Universitas 

Nasional terkait kebijakan larangan merokok. Upaya dilakukan melalui spanduk, 

teguran, dan sosialisasi. Satpam UNAS memastikan penegakan kebijakan dengan 

sanksi. Komunikasi persuasive dan langkah-langkah penegakan kebijakan 

melibatkan monitoring, edukasi, sanksi, dan kerjasama. Meskipun efektifitas 

terlihat, kendala seperti rokok elektrik dan kurangnya sosialisasi perlu perhatian. 

Hambatan mencakup resistensi individu, kurangnya kesadaran, tantangan budaya, 

dan komunikasi tidak efektif. Perlu penyesuaian spanduk, peningkatan sosialisasi, 

serta evaluasi secara berkala untuk menciptakan lingkungan kampus yang lebih 

sehat. Kesimpulan dari penelitian penerapan komunikasi persuasive dalam 

menyosialisasikan kebijakan larangan merokok di Universitas Nasional melibatkan 

berbagai aspek seperti kesehatan, regulasi, dan citra kampus. Meskipun ada 

tantangan seperti resistensi individu dan kurangnya kesadaran, upaya penyuluhan 

dan dukungan terus ditingkatkan. Universitas berupaya menciptakan lingkungan 

bersih dan sehat, meskipun perlu perbaikan dalam komunikasi persuasif. 

Implementasi kebijakan menunjukkan hasil yang positif, tetapi langkah-langkah 

lebih lanjut dapat meningkatkan kesadaran dan kepatuhan mahasiswa terhadap 

aturan larangan merokok. 

 

Kata Kunci: 

kebijakan larangan merokok, kepatuhan mahasiswa, Komunikasi persuasif, 

penegakan kebijakan, universitas nasional 



ABTRAK 

 

Name : Nanda Septy Trimaryani 

Study Program : Communication Science 

Title : APPLICATION OF PERSUASIVE COMMUNICATION 

IN ENFORCING THE SMOKING BAN IN THE 

NATIONAL UNIVERSITY CAMPUS ENVIRONMENT 

Counsellor : Dr. Dwi Kartikawati M.Si 
 

 

The purpose of this research is to determine the implementation of persuasive 

communication by students in response to the smoking ban policy, especially in the 

park area. In this study, the researcher utilized a qualitative approach, which is a 

descriptive research method typically involving analysis. The research explores the 

application of persuasive communication at the National University concerning the 

smoking ban policy. Efforts are made through banners, warnings, and socialization. 

UNAS security personnel ensure policy enforcement through sanctions. Persuasive 

communication and policy enforcement steps involve monitoring, education, 

sanctions, and cooperation. Although effectiveness is evident, challenges such as 

electronic cigarettes and insufficient socialization require attention. Barriers include 

individual resistance, lack of awareness, cultural challenges, and ineffective 

communication. Adjustments to banners, improved socialization, and periodic 

evaluations are needed to create a healthier campus environment. The conclusion 

of the research on the implementation of persuasive communication in 

disseminating the smoking ban policy at the National University involves various 

aspects such as health, regulations, and campus image. Despite challenges like 

individual resistance and lack of awareness, educational efforts and support are 

continuously enhanced. The university strives to create a clean and healthy 

environment, although improvements in persuasive communication are necessary. 

Policy implementation shows positive results, but further steps can enhance 

awareness and compliance of students to the smoking ban rules. 

 

Key Words: 

Persuasive communication, policy enforcement, smoking ban policy, student 

compliance, Universitas Nasional. 
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