
 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Sebagaimana hasil pengujian dan pembahasan yang telah dilaksanakan, 

maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut. 

1. Berdasarkan hasil analisis, firm size tidak memiliki pengaruh terhadap 

return on assets (ROA) Perusahaan sub sektor makanan dan minuman.  

2. Berdasarkan hasil analisis, sales growth memiliki pengaruh yang positif dan 

signifikan terhadap return on assets (ROA) Perusahaan sub sektor makanan 

dan minuman. Hal ini menandakan bahwa semakin tingginya sales growth 

suatu Perusahaan maka profitabilitas akan semakin tinggi pula. 

3. Berdasarkan hasil analisis, working capital turnover tidak memiliki 

pengaruh terhadap ROA Perusahaan sub sektor makanan dan minuman.  

 

B. Saran 

Beberapa saran yang dapat penulis berikan atas penelitian ini ialah sebagai 

berikut. 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan dapat meningkatkan keuntungan dengan menekan kenaikan 

beban dan anggaran untuk membuat modal kerja efektif dan dapat digunakan 

untuk proses produksi. Dengan melakukan ini, perusahaan diharapkan dapat 

lebih efisien dalam mengelola asetnya. Untuk meningkatkan usaha, optimalisasi 

industri juga diperlukan supaya perusahaan tidak terbatas pada penjualannya 

saja, tetapi juga lebih berkonsentrasi pada ukuran perusahaan dan pengelolaan 

modal kerjanya. 

2. Bagi Penulis Selanjutnya 

Penelitian ini hanya membahas 21 subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI dari tahun 2018 hingga 2022. Oleh karena itu, untuk 

penelitian berikutnya, diharapkan untuk memperpanjang periode pengamatan, 

memperluas subjek penelitian, dan melakukan akumulasi variabel independen 



62 

 

potensial yang berkontribusi terhadap profitabilitas, seperti likuiditas, pangsa 

pasar, leverage, rasio intensitas modal, dan variabel lainnya.  


