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ABSTRAK 

 

 

 

Nama   : Muhammad Kevin Rifqi Nandaru 

Program Studi  : Ilmu Komunikasi 

Judul   : Adaptasi Antarbudaya Mahasiswa Perantau Asal Lampung  

Dalam Mengatasi Gegar Budaya di Jakarta ( Studi Fenomenologi 

Penghuni Asrama Mahasiswa Lampung di Palmeriam, Matraman, 

Jakarta Timur) 

Pembimbing  : Dr. Daryani, S.IP., M.Si. 

 

 

Penelitian ini dilakukan di Asrama Mahasiswa Lampung yang bertujuan untuk Untuk 

mengetahui bagaimana adaptasi dan pengalaman gegar budaya (culture shock) yang dialami 

oleh Mahasiswa Asrama Lampung. Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah kualitatif deskriptif dengan menggunakan teknik pengumpulan data yaitu observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Hasil Penelitian yang diperoleh menunjukkan bahwa 

Mahasiswa Asrama Lampung melakukan Adaptasi dengan membuka diri terhadap orang yang 

baru ditemui dan pengalaman Gegar Budaya yang dialami oleh mahasiswa asrama Lampung, 

semua mahasiswa mengalami 4 fase gegar budaya.  

 

Kata kunci : 

Adaptasi, Komunikasi Antarbudaya, Gegar Budaya 
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ABSTRACT 

 

 

 

Name   : Muhammad Kevin Rifqi Nandaru 

Study Program : Communication Science 

Title   : Intercurtular Adaptation of Migrant Students from Lampung In 

    Facing Culture Shock In Jakarta 

                          (Phenomenological Study of Lampung Student Dormitory Residents

               in Palmeriam, Matraman, East Jakarta) 

Counsellor  : Dr. Daryani, S.IP., M.Si. 

 

 

This research was conducted at the Lampung Student Dormitory with the aim of (1) To find 

out how culture shock was experienced by Lampung Dormitory Students. The research method 

used in this research is descriptive qualitative using data collection techniques, namely 

observation, interviews and documentation. The research results obtained show that Lampung 

dormitory students adapt by opening themselves up to new people they meet and the experience 

of culture shock experienced by Lampung dormitory students. All students experience 4 phases 

of culture shock. 

 

 

Key words :  

Adaptation, Intercultural Communication, Culture Shock 
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