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ABSTRAK

Nama : Dini Harum Ismina

Program Studi : IImu Komunikasi

Judul : Komunikasi Interpersonal Pada Pemeliharaan Komitmen Pasangan Pernikahan
Dini Dalam Mencegah Perceraian Di Kabupaten Pemalang Jawa Tengah

Pembimbing : Dr. Dwi Kartikawati, S.Sos., M.Si.

Pernikahan adalah salah satu bentuk ibadah yang kesuciannya perlu dijaga oleh kedua belah pihak,
baik suami maupun istri. Dalam menjalin hubungan pernikahan dan menjadi suami istri tentu perlu
adanya kesiapan yang matang, baik kesiapan fisik, mental serta kesiapan usia dalam pernikahan.
Pernikahan dini di Indonesia menempati urutan tertinggi ke 7 di dunia. Tujuan dari penelitian ini
mengidentifikasi peran komunikasi interpersonal dalam pemeliharaan komitmen pasangan
pernikahan dini. Penelitian ini merupakan studi deskriptif dengan menggunakan teori dialektika
relasional. Teknik pengumpulan data yang digunakan peneliti adalah wawancara mendalam. Hasil
penelitian membuktikan pasangan pernikahan dini yang menikah dengan berbagai latar belakang
semuanya mengalami kontradiksi dialektika relasional. Dalam hidup berhubungan, tidak ada pola
linear yang pasti, karena hubungan ditandai oleh perubahan dan kontradiksi yang merupakan bagian
fundamental dari kehidupan. Kelima pasangan pernikahan dini merasakan bahwa umur
mempengaruhi cara komunikasi dan sikap. Penelitian ini menunjukkan bahwa pasangan pernikahan
dini di Kabupaten Pemalang membutuhkan komunikasi yang efektif untuk menjalani hubungan
mereka dengan lancar, mengingat usia mereka yang masih muda

Kata kunci : Pernikahan dini, perceraian, kontradiksi, dialektika relasional, pemeliharaan komitmen.
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ABSTRACT

Name : Dini Harum Ismina
Study Prgram : IImu Komunikasi
Title . Interpersonal Communication On Maintaining The Commitment Of Early

Marriage Couples In Preventing Divorce In Pemalang District, Central Java
Councellor : Dr. Dwi Kartikawati, S.Sos., M.Si.

Marriage is a form of worship whose purity needs to be maintained by both parties, both husband
and wife. In establishing a marriage relationship and becoming husband and wife, of course there
needs to be mature readiness, both physical and mental readiness and age readiness for marriage.
Early marriage in Indonesia ranks 7th highest in the world. The aim of this research is to identify the
role of interpersonal communication in maintaining the commitment of early married couples. This
research is a descriptive study using relational dialectical theory. The data collection technique used
by researchers is in-depth interviews. The research results prove that early married couples from
various backgrounds all experience relational dialectical contradictions. In relationship life, there is
no definite linear pattern, because relationships are characterized by changes and contradictions that
are a fundamental part of life. The five couples in early marriage felt that age influenced
communication and attitudes. This research shows that early married couples in Pemalang Regency
need effective communication to carry out their relationship smoothly, considering their young age.

Key words: Early marriage, divorce, contradiction, relational dialectics, maintenance of
commitment.
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