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Di TK Al - Hikmah Jakarta Selatan. Adapun sebagai pembimbing
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Desember 2023.

Demikianlah, atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Endang

Jabatan : Kepala Sekolah
Menerangkan bahwa :

Nama : Sinta Prihatini

NPM 1204201516082

Jenjang Pendidikan : Strata Satu (S1)

Program Studi : Keperawatan

Instansi : Universitas Nasional

Adalah mahasiswa program studi Strata Satu (S1) Universitas Nasional Program
Studi Keperawatan telah melakukan penelitian di TK Al- Hikmah Jakarta Selatan
Tanggal 9 Januari dengan judul penelitian “Hubungan Penggunaan Gadget
Terhadap Perkembangan Personal Sosial Dan Aspek Bahasa Pada Anak Usia
Prasekolah (4-6 tahun) di TK Al Hikmah Jakarta Selatan”

Demikianlah surat keterangan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Jakarta 11 Januari 2024




Lampiran 4. Lembar Informend Consent Peneliti

INFORMEND CONSENT

Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini adalah Mahasiswa ProgramStudi

Sarjana Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Keperawatan Universitas

Nasional.
Nama : Sinta Prihatini
NPM : 204201516082

Alamat : JL. Tebet Timur Raya (Gg Pelita 2b) No.30, Kel. Tebet Timur, Kec.

Tebet, Jakarta Selatan.

Akan mengadakan penelitian-dengan judul “Hubungan Penggunaan
Gawai Terhadap Perkembangan Personal Sosial Dan Aspek Bahasa Anak
Usia Prasekolah (4-6 Tahun) Di Tk Al-Hikmah Jakarta Selatan”. Berdasarkan
hal tersebut, saya mohon untuk kesediaan saudara/l menjadi responden dalam

penelitian ini. Berikut adalah beberapa hal yang perlu diketau saudara/i:

1. Penelitian ini berjudul “Hubungan Penggunaan Gawai Terhadap
Perkembangan Personal Sosial Dan Aspek Bahasa Anak Usia Prasekolah
(4-6 Tahun) Di TK Al-Hikmah Jakarta Selatan”.

2. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui adakah hubungan
“Hubungan Penggunaan Gawai Terhadap Perkembangan Personal Sosial

Dan Aspek Bahasa Anak Usia Prasekolah (4-6 Tahun) “



3. Identitas dan kerahasiaan informasi saudara/i akan dirahasiakan oleh
peneliti dan data yang telah diisi akan digunakan untuk kepentingan

penelitian.

4. Kuesioner ini terdiri dari dari 10 pertanyaan, kemungkinan Ibu dan anak
akan sedikit lelah. Untuk itu peneliti memberikan waktu 5 menit kepada
responden untuk mengisi kuesioner.

5. Penelitian ini tidak memiliki resiko apapun.

6. Jika saudara/i bersedia menjadi responden, silahkan menandatangan
lembarpersetujuan dan mengisi kuesioner yang telah disiapkan.

7. Saudara/l berhak untuk  menolak menjadi tesponden dan dapat
mengundurkan dan tidak dikenakan sanksi apapun.

Demikian surat permohonan dan penjelasan mengenai penelitian ini saya buat.

Atas perhatian dan partisipasinya saudara/i saya uapkan terimakasih.

Jakarta, 21 Desember 2022

Peneliti

Sinta Prihatini
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Lampiran 5. Lembar Informend Consent Responden

Surat Persetujuan Menjadi Responden

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama : Endang
Umur : 56 tahun

Pekerjaan : Kepala Sekolah

Menyatakan akan bersedia untuk menjadi subjek penelitian dari

Nama : Sinta Prihatini
NPM : 204201516082
Fakultas : [Imu Kesehatan Universitas Nasional
Jakarta, 21 Desember 2023
Saksi Peneliti
173
ENDANG Sinta Prihatini
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Lampiran 6. Instrumen Penelitian

Kuesioner Penggunaan Gawai

Tanggal Pemeriksaan :..............coooviiiiiiiiiinnnenn, 2023 (diisi oleh peneliti)
Petunjuk Pengisian

1. Isilah formulir identitas responden dengan lengkap
2. Berilah tanda centang ( V) pada pilihan yang telah disediakan dalam setiap
pertanyaan berikut.
Berikut pilihan jawaban yang disediakan, yaitu :
SS : Sangat Setuju
S : Setuju
N : Netral
T8 : Tidak Setuju
STS : Sangat Tidak Setuju

[IDENTITAS RESPONDEN]

1. Nama Lengkap Anak :
2. Nama Ibu

3. Tanggal Lahir anak

4. Jenis Kelamin Anak

5. Anak ke

6. Usia Anak

12



No

Pertanyaan

SS

TS

STS

Anak bermain gawai (tablet, ipade dan handphone)

lebih dari 2 jam per hari
2. | Anak bermain gawai setiap hari
3. | Anak bermain gawai untuk bermain game

Sesampainya dirumah anak langsung meminta gawai
* kepada orang tua

Anak bermain gawai untuk belajar menulis dan juga
: membaca

Anak lebih suka bermain dengan teman-teman
; daripada bermain game di gawai

Anak lebih banyak bercakap-cakap dengan orang
" sekitar daripada bermain gawai

Anak marah pada saattidak di perbolehkan bermain
i gawai atau pada saat diganggu

Anak bermain gawai| untuk memudahkan Anak
5 mengingat warna dan juga gambar

Anak bermain gawai untuk menghafal lagu anak=
10.

anak

13




KISI - KISI KUESIONER

1. Unfavorabble

2. Unfavorabble

3. Unfavorabble

. Sangat Tidak Setuju : (1) 2 at Tidak Setuju : (5)

14



Pemeriksaan Denver Development Screening Test (DDST)

PERSONAL SOSIAL

ADAPTIF - MOTORIK HALUS

BAHASA

MOTORIK KASAR

PEMERIKSA : NAMA :
D I I TANGGAL : TANGGAL LAHIR
enver NocH
TAHUN
BULAN 2 4 6 9 12 15 18 24 3 4
‘ | ] | ] el oo s o sife ific i At e T
Prosentase anak yang lulus

25 50 75 90

Berdasarkan laporan L
No. Lihat Halaman JMACAM TEST “
belakang A——

TES PERILAKU

(Perhatikan kotak utk. Tes 1, 2atau3)
Khusus 1

Patuh 1

Ya

Selalu patuh

Biasanya patuh

Kadang kadang patuh

' Tertarik sekelilin 1

Tanggap

Agar tidak tertarik

Sangat tidak tertarik

‘Ketakutan 1

Tidak

Agak

Sangat

Lama Perhatian 1

Cukup

Agak terganggu

Sangat terganggu

1969, 1989, 1990 W.K. Frankenburg dan J.B. Dodds c 1378 W.K Frankenburg

~
C

Mg Rk D O (o i (e i FR S A R RO (AR N e ¢

1 1
BULAN 2 18 24 3 4




ZSooNnonswn -

—

12,

16.
17.
18.

18.

21,
. Tanya kepada anak : Apa gunanya cangkir ? Apa gunanya kursi ? Apa gunanya pensil ? Jawaban harus temasuk kata-kata gerakan.
23.
24,

25.

21.
28.
. Anak harus melompat melampaui lebarnya formulir # 22 cm (87" )
. Suruh anak berjalan ke depan

3.

. Tanya kepada anak : Jika kuda itu besar, Ukus adalah

PETUNJUK PELAKSANAAN

. Coba anak agar tersenyum dengan tersenyum, berbicara atau melambaikan

Anak han's memandang langan beberapa delik.

langan kepadanya, Jangan menyentuh anak.

. Orang tua dapat menolong mengarahkan sikat gig' dan menaruh odol pada sikat.

Anak tidak harus dapat menal’kan sepatu, memasang benikni'sting di belakang

Gerakan benang dengan periahan-lahan dalam suatu busur dan salu sisi ke

sisi lain + 20 cm di atas muka anak.

Lulus bila anak ~.inegang icik-icik waktu disentuhkannya pada punggung atau ujung jari-jari.

. Lulus bila anak mencoba melihat kemana benang pergi. Benang dijatuhkan secepatnya dari pandangan tanpa tangan pemeriksa bergerak.

Anak harus memindahkan kubus dari satu tangan ke tangan lainnya tanpa bantuan dari tubuh, mulut atau meja.

. Lulus bila anak mengambil manik-manik dengan ibu jari dan jan.
. Garis dapal bervanasi, hanya 30" atau kurang dani garis yang dibual oleh pemeriksa,
. Genggamkan tangan dengan ibu jari menghadap ke atas dan goyangkan 'hu jari. Lulus bila anak menirukan dan tidak menggerakkan jari selain ibu jari.

Lulus bila ujung saling bertemuy, 13. Gans mana yang lebih panjang ? 14. Lulus asal garis menyilang 15. Biarkan anak meniru, jika
gagal bila gerakan terus melingkar Putar keas sampai terbalik (lulus lidak dapat demonstrasi
bila 3 can 3 atau § can 6) -Kan

Waktu memberikan tugas 12, 14, dan 15 jangan menyebut bentuknya. Jangan mendemonstrasikan 12 dan 14.

Waktu memberikan skor, sepasang (2 tangan, 2 ka«i dil) dihitung sebagai satu bagian,

Taruh satu kubus di cangkir, kocok perlahan-lahan dekat telinga anak. Ulangi unluk lelinga lainnya.

Tunjuk masing-masing gambardan minla anak menyebutkan nama gambar tersebut ( Gagal bila hanya suara ). Bila 4 nama yang betul, minta anak

menunjukkan gambar dari nama yang disebut oleh pemenksa.

it At ?

Gunakan boneka, katakan kepada anak : Tunjuxkan hidung, mata, telinga, mulut, tangan, kaki, perut, rambut. Lulus 6 dari 8.

. Gunakan gambar, tanyakan kepada anak : mana yang terbang ?, Mecng ? Bicara?
venssesereisrnie avssrens MENGGONGEONG ? vovvvvvereccciin..... MEANGKIK ?, Lulus 2 dari 5, 4 dari 5.
Tanya kepada anak : Apa yang kau lakukan bila dingin ? Capai ? Lapar ? Lulus 2 dari 3, 3 dari 3.

Lulus bila anak menaruh dan mengatakan berapa kubus yang aca di alas kertas dengan benar. (1,5).
Kalakan kepade anak : Taruh kubus di alas meja, dibawah meja, di depan saya, dibelakang saya. Lulus 4 dari 4 ( Jangan membantu anak dengan

menunjukkan menggerakkan kepala alau mata)
Tanya kepada anak : Bo'a ituapa ?.................... Danau 7 ..

korden ? pagar? alap? L

umum ( seperti pisang adalah buah, bukan hanya kuning ). Lulus § dan 8, 7 dan 8

i

bulan Lersingr ................. 7 Lulus 2dan 3
Anzk hanya boleh menggunakan dinding atau besi pegangan, Uidak orang,
Anak harus melempa bola di atas bahu £ 1 m ( 3 kaki ) ke arah pemeriksa.

mencemonstrasikan, Anak haus berjalan 4 langkah berturut-turut.
Pada usa lahun kedua, separo anak normal tdak paluh

16

meja ? rumah ? pisang ?

ulus bila disebutkan kegunaannya, bentuk dibuat dari apa, atau kategon
ika api itu panas, €s ............ccuuiiins 7 Jika matahani bersinar siang hari,
lidak boleh merangkak.

Tumil berjarak + 20 cm dari ibJ jari kaki. Pemeriksa dapat



Lampiran 7. Hasil Uji VR Kuesioner Penggunaan Gawai

Hasil UJI VR Kuesioner

Uji Validitas dan Reliabilitas Penggunaan Gawai anak Usia

Prasekolah (4-6 tahun)

A. Hasil Kuesioner

TOTAL
SKOR

40

23
41

25
42

42

41

42

41

47

44
40

26
50

46

42

46

42

43

43

41

40

40
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B. Hasil Uji Validitas

Correlations
No 1 No 2 No 3 No 4 No 5 No6 No7 No8 No9 Nol0 TS

No 1 Pearson 1 .678" 789" 6117 786"  .622"" 791" 898" 781" 868"  .895™

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .002 .000 .002 .000 .000 .000 .000 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No 2 Pearson 678" 1 734" 846 703" 7177 6717 788" 826  .647 875"

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000 .001 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No_3 Pearson 789" 734 1 563" 659" 608" 726 .811™ 755 628"  .824™

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .005 .001 .002 .000 .000 .000 .001 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No_4 Pearson 6117 846 563" 1 746 771" 550" 642" 657" .576™  .809™

Correlation

Sig. (2-tailed) .002 .000 .005 .000 .000 .007 .001 .001 .004 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No 5 Pearson 786™ 703%™ 659 746" 1 .806™ 725" 806"  .833™ 833"  .909™

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .001° .000 .000 .000 .000 .000 .000 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No 6 Pearson 6227 17 608 7717 806" 1 506" 643 714 6257 .808™

Correlation

Sig. (2-tailed) .002 .000 .002 .000 .000 .014 .001 .000 .001 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No 7 Pearson 7917 6717 7267 5507725 .506" 1 .886™ .798" 798" 855"

Comrelation. | SIS A PN L o NNP»

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .007 .000 .014 .000 .000 .000 .000

N 23 23 23| 23 | 23 23 23 23 23 23 23
No 8 Pearson .898™ 788" 8117 642" 806"  .643"  .886™ 1 .893™ .893™  .944™

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .001 .000 .001 .000 .000 .000 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
No 9 Pearson 7817 826 7557 657 833" 714 798" 893" 1 777" 918™

Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .001 .000 .000 .000 .000 .000 .000

N 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23
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No 1 Pearson 868" .647" 628" 576"

0 Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .001 .001 .004
N 23 23 23 23
TS  Pearson .895™ 875" .824™  .809™
Correlation
Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000
N 23 23 23 23

833" 625"

.000 .001
23 23

909" 808"

.000 .000
23 23

798"

.000
23

.855™

.000
23

.893™

.000
23

944"

.000
23

T77

.000
23

918"

.000
23

23

.875™

.000
23

.875™

.000
23

23

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*_ Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

C. Hasil Uji Reliabilitas
Case Processing Summary

N %
Cases Valid N 23 100.0
Excluded* N\ 0] |
Total 23 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the

procedure.

Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
.962 10

D. Interpretasi Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas

NoO Total
] Pearson Sig. 5% Keterangan
Item .
Correlation

1 0.895 0.413 VALID

2 0.875 0.413 VALID

3 0.824 0.413 VALID

4 0.809 0.413 VALID

5 0.909 0.413 VALID

6 0.808 0.413 VALID
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7 0.855 0.413 VALID

8 0.944 0.413 VALID
9 0.918 0.413 VALID
10 0.875 0.413 VALID

Karena nilai r tabel untuk penelitian ini yaitu tingkat signifikan 5% atau 0.413
dianalisis menggunakan uji korelasi pearson product moment dan hasil uji
validitas untuk seluruh item kuesioner Penggunaan Gawai anak Usia Prasekolah
(4-6 tahun) menunjukkan 10 item kuesioner lebih besar dari 0.413 atau dikatakan
VALID.
Reliability Statistics
Cronbach's

Alpha N of ltems
.962 10

Diketahui tingkat signifikan 5% = 0,05
Dasar keputusan :

a. r hitung (Cronbach’s Alpha) > r tabel = Reliabel (konsisten)

b. r hitung (Cronbach’s Alpha) secara keseluruhan (0.962) > r tabel (0.413)
Nilai Cronbach’s Alpha pada seluruh item pertanyaan yang setiap poin penilaian
> r tabel, maka keputusannya dengan menggunakan tingkat signifikan 5%,

kuesioner yang ada adalah RELIABEL (KONSISTEN)
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Lampiran 8. Master Tabel Penelitian

. No . Umur Jenis Pen-glg—gszillaan P(—:-rrzz)erlwlal ;:;ZIII(
esponden | (Bulan) | Kelamin Gawai Sosial | Bahasa
1 60 Perempuan 20 2 1
2 72 Perempuan 38 3 2
3 72 Laki - Laki 38 2 3
4 72 Laki - Laki 44 3 3
5 72 Perempuan 49 3 3
6 60 Laki - Laki 36 2 3
7 60 Laki - Laki 37 2 3
8 72 Perempuan 37 2 3
9 72 Laki - Laki 36 2 3
10 72 Laki - Laki 47 3 3
11 72 Laki - Laki 38 2 3
12 60 Perempuan 44 3 2
13 72 Perempuan 37 2 3
14 72 Perempuan 48 3 3
15 72 Perempuan 41 3 3
16 72 Laki - Laki 37 2 3
17 72 Laki - Laki 42 3 2
18 72 Laki - Laki 21 2 2
19 72 Perempuan 50 3 3
20 60 Perempuan 42 3 2
- 48 Perempuan 19 2 2
22 60 Laki - Laki 24 2 2
23 60 Perempuan 23 2 2
24 60 Perempuan 36 3 2
25 60 Perempuan a7 3 3
26 60 Perempuan 48 3 3
27 60 Perempuan 46 3 3
28 60 Perempuan 27 2 2
29 60 Perempuan 43 3 2
30 72 Perempuan 45 3 3
31 60 Laki - Laki 26 2 2
32 48 Laki - Laki 27 2 1
33 72 Perempuan 22 2 2
34 60 Perempuan 46 3 3
35 60 Laki - Laki 35 3 2
36 60 Perempuan 37 2 3
37 60 Laki - Laki 44 3 3
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46

38 72 Laki - Laki 22 2 2
39 60 Laki - Laki 22 2 2
40 60 Laki - Laki 43 2 3
41 60 Perempuan 48 3 3
42 72 Perempuan 45 3 3
43 48 Laki - Laki 23 2 2
44 60 Laki - Laki 37 3 2
45 60 Laki - Laki 39 2 3
3 2

2

1

Perempuan
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Lampiran 9. Hasil Output Analisa Data

Hasil Output Analisa Data

1. Hasil Univariat
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki - Laki 22 45.8 45.8 45.8
Perempuan 26 54.2 54.2 100.0
Total 48 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid |48 4 8.3 8.3 8.3
60 25 52.1 52.1 60.4
72 19 39.6 39.6 100.0
Total 48 100.0 100.0
Penggunaan Gawai
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  Tinggi 14 292 29.2 29.2
Rendah 34 70.8 70.8 100.0
Total 48 100.0 100.0
Perkembangan Personal Sosial
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid | Untestable 2 4.2 4.2 4.2
Suspect 23 47.9 47.9 52.1
Normal 23 47.9 47.9 100.0
Total 48 100.0 100.0
Aspek Bahasa
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Untestable 3 6.3 6.3 6.3
Suspect 21 43.8 43.8 50.0
Normal 24 50.0 50.0 100.0
Total 48 100.0 100.0
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2. Hasil Bivariat

Penggunaan Gawai * Perkembangan Personal Sosial

Crosstab
Perkembangan Personal Sosial
Untestable

Suspect ~ Normal Total

14

100.0%

3

y

100.0%

100.0%

AQ‘?J_--;_ )

a. 2 cells (33.
count is .58.
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Penggunaan Gawai * Aspek Bahasa

Crosstab
Aspek Bahasa

Untestable Suspect Normal Total
Pengg Tinggi Count 3 11 0 14
unaan Expected Count .9 5.8 7.3 14.0

78.6% 100.0%

100.0%

100.0%

uark
o |
s

&
o)
Ya,

'
2
&
-;-i A‘zkﬁm_-_ )‘%,
(d)]
vA
I-ﬂﬁ’ﬂ

7
<
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Lampiran 10. Bukti Foto Kegiatan Penelitian

Dokumentasi Penelitian
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