
 

 

 

UNIVERSITAS NASIONAL  

PENGARUH PERILAKU PENERIMAAN BANTUAN DANA 

KJMU TERHADAP GAYA HIDUP KONSUMTIF MAHASISWA 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Maria Clara Angelina  

203503516065 

 

 

PROGRAM STUDI SOSIOLOGI 

FAKULTAS ILMU SOSIAL DAN ILMU POLITIK  

JAKARTA 2024 



 

 

 

 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 

THE INFLUENCE OF THE BEHAVIOR OF RECEIVING 

KJMU FINANCIAL ASSISTANCE ON THE CONSUMPTIVE 

LIFESTYLE OF NATIONAL UNIVERSITY STUDENTS 

 

 

UNDERGRADUATE THESIS 

 

Submitted as one of the requirements to obtain a Bachelor of 

Sociology degree (S.Sos) 

 

 

Maria Clara Angelina  

203503516065 

 

 

SOCIOLOGY STUDY PROGRAM 

FACULTY OF SOCIAL SCIENCE AND POLITICAL SCIENCE                                                                   

JAKARTA 2024 



 

 

 

 

PENGARUH PERILAKU PENERIMAAN BANTUAN DANA 

KJMU TERHADAP GAYA HIDUP KONSUMTIF MAHASISWA 

UNIVERSITAS NASIONAL 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Sosial (S.Sos.) 

 

Maria Clara Angelina  

203503516065 

 

 

 

FAKULTAS ILMU SOSIALDAN ILMU POLITIK SOSIOLOGI 

FEBRUARI 2024 
 

  



i 
 

PENGESAHAN SKRIPSI 

 

 

  



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 
  



iii 
 

 

 

PERSETUJUAN SKRIPSI 
 

 

 

 



iv 
 

 

 

PERNYATAAN ORISINILITAS 

 
 

 

  



v 
 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji serta syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

berkat dan rahmatNya, penulis bisa menyelesaikan skripsi ini guna melengkapi 

syarat untuk mencapai jenjang Pendidikan Sarjana Strata Satu (S1) Jurusan 

Sosiologi, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas Nasional. 

Dengan Rahmat dan karuniaNya penulis dapat menyelesaikan skripsi ini 

yang berjudul “Pengaruh Perilaku Penerimaan Bantuan Dana KJMU Terhadap 

Gaya Hidup Konsumtif Mahasiswa Universitas Nasional” dapat terselesaikan 

tepat pada waktunya. Dalam penyusunan skripsi ini penulis menyadari bahwa 

masih jauh dari kata sempurna, baik dari segi teknik kepenulisan maupun dari 

segi isinya. Sehingga penulisan skripsi ini menjadi suatu pengalaman yang 

berkesan bagi penulis. 

Keseluruhan proses penulisan ini telah melibatkan banyak pihak yang tidak 

pernah lelah memberikan motivasi, bimbingan, serta bantuan baik secara langsung 

ataupun tidak langsung. Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan bimbingan dari 

banyak pihak, mulai dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini 

sangat lah sulit bagi penulis untuk dapat menyelesaikan skripsi ini. Untuk itu saya 

mengucapkan terima kasih kepada banyak pihak yang telah membantu dan 

mendukung saya, tidak lupa dengan rasa hormat penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Tuhan Yesus Kristus yang selalu menyertai, memimpin, dan melindungi 

penulis. 

2. Dr. El Amry Bermawi Putera, M.A., selaku Rektor Universitas Nasional. 

3. Dr. Dra. Erna Ermawati Chotim, M.Si., selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial 

dan Ilmu Politik Universitas Nasional. 

4. Dr. Aos Yuli Firdaus, S.I.P., M.Si selaku Wakil Dekan Bidang Administrasi 

Akademik dan Keuangan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Nasional. 

5. Dr. (C). Angga Sulaiman, S.I.P., M.Si selaku Wakil Dekan Bidang 

Kemahasiswaan, Kerja Sama dan Sumber Daya Manusia Fakultas Ilmu Sosial 



vi 
 

dan Ilmu Politik Universitas Nasional. 

6. Dr. Andi Achdian, M.Si, selaku Ketua Program Studi Sosiologi  

Universitas Nasional. 

7. Prof. Dr. H. Paisal Halim, M.Hum selaku Dosen Pembimbing Skripsi yang 

telah banyak membantu dan membimbing penulis dalam menyelesaikan 

penelitian ini. 

8. Seluruh Dosen Sosiologi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Nasional yang namanya tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu, tetapi tidak 

mengurangi rasa hormat penulis kepada mereka semua karena beliau- beliau 

yang memberikan dasar-dasar ilmu sosiologi kepada penulis. 

9. Seluruh responden peneliti yang dengan ketulusan hati telah berkenaan untuk 

mengisi pernyataan kuesioner penelitian. 

10. Mama yang telah memberikan dukungan baik secara material ataupun non- 

material, terima kasih atas kesabaran, keikhlasan, kasih sayang, dan doa yang 

selalu dipanjatkan untuk penulis. 

11. Sahabat sekaligus teman seperjuangan dari awal masuk kampus, Laurensia 

Disya Citta dan Nindia Nggarang yang saling memberikan semangat setiap 

harinya dalam penulisan skripsi. 

12. Kak Gabriel Posenti Nggori Li selaku alumni universitas nasional angkatan 

2018 yang telah membantu penulis dalam penyusunan skripsi. 

13. Teman-teman seperjuangan Program Studi Sosiologi Universitas Nasional 

angkatan 2020 yang telah berjuang dari awal masuk kuliah sampai di tahap 

skripsi. 

14. Teman-teman Keluarga Mahasiswa Katolik Universitas Nasional yang tidak 

bisa disebutkan satu-persatu, terima kasih atas kebersamaan, gelak tawa, 

kebaikkan, sehingga penulis bisa menyelesaikan penelitian ini. 

15. Serta pihak-pihak yang lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, 

tetapi tidak mengurangi rasa terima kasih penulis karena turut berkontribusi 

dalam penulisan skripsi ini. 

Jakarta, 29 Januari 2024 

 

 

 

  Maria Clara Angelina 



vii 
 

  

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS 

AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai civitas akademik Universitas Nasional, saya yang bertanda tangan di 

bawah ini: 

 

Nama : Maria Clara Angelina 

NPM                      : 203503516065 

Program Studi : Sosiologi 

Fakultas : Ilmu Sosial dan Ilmu Politik 

Jenis Karya : Skripsi 

 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Universitas Nasional hak bebas royalti nonekslusif (non-exslusive royalty-free 

right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

 

Pengaruh Perilaku Penerimaan Bantuan Dana KJMU Terhadap Gaya Hidup 

Konsumtif Mahasiswa Universitas Nasional 

 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalty 

nonekslusif ini Universitas Nasional berhak menyimpan, mengalih 

media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), merawat, 

dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya 

sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik hak cipta. 

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

 

Dibuat di : Universitas Nasional, Jakarta 

Pada Tanggal : 28 Februari 2024 

Yang Menyatakan 

 

 

 
 

 

 

(Maria Clara Angelina) 

 

 
*Karya Ilmiah: karya akhir, makalah non seminar, laporan kerja praktek, laoran 

magang, karya profesi dan karya spesialis 



viii 
 

  

ABSTRAK 

 

Penelitian ini ditujukan untuk menganalisa bagaimana pengaruh perilaku 

penerimaan bantuan dana Kartu Jakarta Mahasiswa Unggul (KJMU) terhadap 

gaya hidup konsumtif mahasiswa di Universitas Nasional (UNAS). Metode 

penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan menggunakan alat analisis 

SPSS 26. Data dikumpulkan melalui kuesioner yang disebarkan secara online 

kepada responden. Analisis regresi digunakan untuk menilai sejauh mana perilaku 

penerimaan bantuan dana KJMU mempengaruhi gaya hidup konsumtif 

mahasiswa. Penelitian ini melibatkan sampel sebanyak 86 mahasiswa aktif 

penerima bantuan dana KJMU Universitas Nasional yang diperoleh dari 

penyebaran kuesioner secara online kemudian dihitung berdasarkan rumus Taro 

Yamane. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku penerima bantuan 

dana KJMU memiliki pengaruh yang signifikan terhadap gaya hidup komsumtif. 

Hal ini dinyatakan berdasarkan Hasil Uji F menunjukkan bahwa variabel 

penerimaan bantuan dana KJMU (variabel X), F hitung 13,170 > 3,95 dan nilai 

signifikan 0,000 < 0,05, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa variabel KJMU 

berpengaruh signifikan terhadap gaya hidup konsumtif. Hasil ini didukung oleh 

asumsi bahwa variabel independen lain tetap.  

 

Kata Kunci : Bantuan Dana KJMU, Gaya Hidup, Perilaku Konsumtif 

Nama : Maria Clara Angelina 
Program Studi : Sosiologi 
Judul Skripsi : Pengaruh Perilaku Penerimaan Bantuan Dana KJMU 
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Pembimbing : Prof. Dr. H. Paisal Halim, M.Hum 
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ABSTRACT 

 

This research aims to analyze the influence of the behavior of receiving 

Jakarta Student Excellence Card (KJMU) financial assistance on the consumptive 

lifestyle of students at the National University (UNAS). The research method 

employed is quantitative, using SPSS 26 for analysis. Data was collected through 

online questionnaires distributed to respondents. Regression analysis was used to 

assess the extent to which the acceptance of KJMU financial assistance influences 

students' consumptive lifestyles. The study involved a sample of 86 active KJMU 

financial aid recipients at the National University, obtained through online 

questionnaire distribution, calculated based on the Taro Yamane formula. The 

results indicate that KJMU financial aid recipients significantly influence 

consumptive lifestyle behavior. The F-test results show that the KJMU financial 

assistance variable (X variable), F value 13.170 > 3,95 and a significance value 

of 0.000 < 0.05. Therefore, it can be concluded that the KJMU variable 

significantly influences consumptive lifestyle. This finding is supported by the 

assumption that other independent variables remain constant.  
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