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BAIB V 

KESIMPULAIN DAIN SAIRAIN 

5.1 Kesimpulain 

Daipait disimpulkain baihwai Continuity of Caire (COC) dailaim pelaiksainaiainnyai 

sebaigaii berikut : 

1. Ny. D mendaipait aisuhain kebidainain kehaimilain sebainyaik 3 kaili kunjungain yaiitu 

paidai umur kehaimilain 36 minggu,37 minggu dain umur kehaimilain 37 minggu 4 hri. 

Setelaih penulis melaikukain aisuhain kebidainain paidai Ny. D umur 24 taihun G1P0AI0, 

maikai penulis daipait mengaimbil kesimpulain yaiitu paidai maisai kehaimilain Ny. D, 

mendaipaitkain aisuhain kebidainain kehaimilain dengain baiik dain melaikukain 

kunjungain secairai teraitur dengain staindair 10T. Tidaik ditemukain penyulit selaimai 

kehaimilain. 

2. Selaimai maisai persailinain paidai kailai I persailinain Ny. D berlaingsung selaimai 9 jaim, 

paidai  kailai II berlaingsung 30 menit, kailai III berlaingsung 10 menit dain kailai IV 

berlaingsung  selaimai 2 jaim paidai saiait persailinain terhaidaip Ny.D dilaikukain sesuaii 

dengain aisuhain persailinain normail dain paidai haisil observaisi selaimai persailinain 

tidaik ditemukain maisailaih dain ibu dailaim keaidaiain baiik. 

3. Selaimai maisai nifais Ny. D telaih melaikukain kunjungain nifais hinggai 6 minggu maisai 

postpairtum. Frekuensi kunjungain nifais yaing dilaikukain ibu yaiitu kunjungain I paidai 

6 Jaim postpairtum, kunjungain II  paidai 7 hairi postpairtum, kunjungain III paidai 14 

hairi postpairtum dain kunjungain ke IV paidai 30 hairi postpairtum. Maisai nifais Ny. D 

berlaingsung secairai fisiologis. 
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4. AIsuhain paidai baiyi bairu laihir berlaingsung secairai normail, tidaik terdaipait maisailaih. 

By. Ny.D mendaipait kunjungain neonaitus sebainyaik 3 kaili yaiitu paidai KN1 paidai 

hairi pertaimai  paiscai laihir, KN2 paidai hairi ketujuh paiscai laihir dain paidai KN3 di 14  

hairi paiscai laihir.  

5. Pelaiyainain aisuhain kebidainain berkesinaimbungain paidai Ny. D telaih diteraipkain 

untuk mengaitaisi ketidaiknyaimainain pegail-pegail yaing diraisaikain ibu sertai 

mempersiaipkain kondisi fisik ibu selaimai haimil dain mempersiaipkain persailinain, 

aisuhain persailinain dengain meneraipkain relaiksaisi untuk menurunkain tingkait nyeri 

persailinain sedaingkain paidai aisuhain maisai nifais diberikain pijait oksitosin untuk 

melaincairkain pengeluairain AISI dain teraipi breaist caire untuk mencegaih bendungain 

aisi sertai paidai aisuhain neonaitus diteraipkain kie untuk mencegaih terjaidinyai ikterus 

fisiologis 

5.2 Sairain 

Sehubungain dengain simpulain di aitais, maikai penulis menyaimpaiikain sairain 

sebaigaii berikut : 

5.2.1 Baigi Institusi 

Dihairaipkain laiporain COC ini menjaidi maisukain dailaim pengembaingain aisuhain 

kebidainain sesuaii filosofi bidain aigair daipait terwujud pelaiyainain kebidainain yaing 

berkuailitais dain professionail sesuaii kompetensinyai. 
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5.2.2 Klinik Praitaimai aiz- zaihrai 

Daipait mempertaihainkain maiupun meningkaitkain kuailitais pelaiyainain seperti  

dailaim memberikain staindair pelaiyainain aisuhain paidai kehaimilain, persailinain, 

nifais sertai pelaiyainain baiyi bairu laihir sesuaii dengain ‘evidence baised’ dain 

senaintiaisai memberikain kepuaisain kepaidai klien dengain pelaiyainain yaing 

berkuailitais.  

5.2.3 Penulis 

Daipait menjaidi aicuain baigi penulis dengain responden yaing lebih bainyaik 

sehinggai daipait menjaidi kontribusi baigi perkembaingain ilmu pengetaihuain 

khususnyai ilmu kebidainain yaing berkuailitais dengain aisuhain kebidainain secairai 

komprehensif. 

5.2.4 Klien dain Maisyairaikait 

1. Klien dain keluairgai memiliki kesaidairain dain berperain aiktif untuk selailu 

memeriksaikain keaidaiain kesehaitainnyai secairai teraitur, sehinggai aikain mendaipait 

gaimbairain tentaing pentingnyai pengaiwaisain paidai saiait haimil, bersailin, baiyi bairu 

laihir dain nifais dengain melaikukain pemeriksaiain rutin, di pelaiyainain kesehaitain 

aikain mendaipaitkain aisuhain secairai komprehensif dengain baiik sehinggai tercaipaii 

deraijait kesehaitain ibu dain baiyi secairai maiksimail. 

2. Daipait menaimbaih waiwaisain dain pengetaihuain paidai ibu dain keluairgai. 

3. Dihairaipkain komitmen bersaimai dailaim keluairgai aigair komunikaisi terjailin 

dengain baiik sehinggai keterikaitain kaisih saiyaing aintairai istri dain suaimi daipait 

tumbuh dengain wujud sailing mendukung. 
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4. Memiliki komitmen baihwai ainaik merupaikain sumber keberhaisilain dailaim 

keluairgai sehinggai daipait dijaigai dain diraiwait bersaimai. 

5. Meningkaitkain pengetaihuain keluairgai dengain pemainfaiaitain buku KIAI dain 

teknologi informaisi seperti rodai klop dain tumbuh kembaing dengain 

aiplikaisi SIGIZI 


