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ABSTRAK

HUBUNGAN CYBERBULLYING DI MEDIA SOSIAL
DAN DUKUNGAN TEMAN SEBAYA DENGAN
TINGKAT HARGA DIRI MAHASISWA
UNIVERSITAS NASIONAL

Jihan Nurhalida, Nita Sukamti, Nur Fajariah

Latar Belakang: Cyberbullying merupakan tindakan bullying yang dilakukan di
duniamaya. Sebenarnya masih cukup sulit untuk menentukan sebuah tindakan dapat
disebut cyberbullying atau tidak. Jika seseorang menerima pesan yang dirasa
menyakitinya, maka dapat diambil kesimpulan itu sudah termasuk kedalam
cyberbullying, cyberbullying dapat mengakibattkan rendahnya harga diri korban,
korban dapat mengalami harga diri yang rendah akibat berbagai macam perilaku
cyberbullying, maka dari itu dukungan teman sebaya sangat diperlukan. Dukungan
teman sebaya yang memiliki pemikiran yang setara, pandangan yang sama dapat
memudahkan kita dalam' bertukar pikiran dan mengerti perasaan satu sama lain
antar individu.

Tujuan: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui tentang hubungan antara
Cyberbullying dan Dukungan Teman Sebaya di Media Sosial Pada Mahasiswa
Universitas Nasional.

Metodologi: Penelitian /ini menggunakan desain penelitian kuantitatif metode
Cross sectional. Populasinya adalah mahasiswa ilmu komunikasi Universitas
Nasional. Teknik penggambilan sampel menggunakan Random Sampling dengan
total sampel 175. Instrumen yang di gunakan menggunakan Teknik kuesioner
Cyberbullying dengan skala likert dengan menggunakan analisis Chi-Square
digunakan untuk mengetahui hubungan antara variabel.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukan bahwa terdapat hubungan antara
cyberbullying dengan harga diri dengan perkembangan emosional (P Value =
0,000).

Simpulan: terdapat hubungan cyberbuilying di media sosial dan dukungan teman
sebaya dengan harga diri mahasiswa Universitas Nasional(P Value = 0,000).
Saran: Diharapkan hasil penelitian ini agar tidak ada lagu perilaku cyberbullying
terutama pada kalangan mahasiswa.

Kata kunci : Cyberbullying, Harga diri, Dukungan Teman Sebaya
Kepustakaan : 27



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF CYBERBULLYING ON SOCIAL MEDIA
AND PEER SUPPORT WITH THE LEVEL OF SELF-ESTEEM
OF NATIONAL UNIVERSITY STUDENTS

Jihan Nurhalida, Nita Sukamti, Nur Fajriah

Background: Cyberbullying is an act of bullying carried out in cyberspace.
Actually, it is still quite difficult to determine whether an action can be called
cyberbullying or not. If someone receives a message that they feel hurts them,
then it can be concluded that it is included in cyberbullying, cyberbullying can result
in low self-esteem of the victim, victims can experience low self-esteem due to
various kinds of cyberbullying behavior, therefore peer support is very necessary.
Support from peers who have the same thoughts and the same views can make it
easier for us to exchange ideas and understand each other's feelings between
individuals.

Objectives: This study was conducted to determine whether there is a significant
relationship between Cyherbullying and Peer Support on Social Media among
NationalUniversity Students.

Methodology: This research uses a cross sectional method. The population is
communication science students at the National University. The sampling technique
used Random Sampling with a total sample of 175. The instrument usedwas a
gadgetquestionnaire with a Likert scale using Chi- Square ’h@ﬁ;lg pﬁdentlfythe
relationshipbetween variables. AN 4

Result: The research results show that there is a relationshi ‘
and self-esteem development (P VValue = 0.000).
Conclusion: The conclusion of this research is that th e*j are hip /between
cyberbullying on social media and peer support with the sslf; OF National
University students (P Value = 0.000).

Keywords : Cyberbullying, Self-esteem, Peer Support
Literature : 27 Bibliography.
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