
78

BAB V

KESIMPULAN

5.1 SIMPULAN

Seltellah dilakulkan praktelk profelsi asulhan kelpelrawatan pada An. Z dan An.

R di RS Relstul Kasih delngan mellakulkan tindakan kelpelrawatan pada klieln

bronkopnelulmonia sellama tiga hari, maka dapat disimpullkan bahwa:

1. Pelngkajian telrhadap masalah kelpelrawatan belrsihan jalan nafas tidak

elfelktif dipelrolelh hasil yaitul ibul klieln melngatakan An.Z dan An. R

selsak napas yang dirasakan diselrtai kellulhan batulk belrdahak dan pilelk,

Telrlihat sullit melngellularkan selkrelt. Hasil pelmelriksaan pada klieln An. Z

RR : 40x/melnit, N: 130 x/m, S : 38,40C, SPO2 : 99% delngan O2 3

lpm Nasal canull, dan telrdapat sulara nafas telrdelngar ronkhi di sellulrulh

lobuls kanan dan kiri parul. Seldangkan An. R didapatkan hasil

pelmelriksaan telrdapat sulara nafas telrdelngar ronkhi di sellulrulh lobuls

kanan parul, N: 120 x/m, RR : 28 x/m, S : 39 0C.

2. Diagnosa kelpelrawatan yang mulncull pada An. Z dan An. R adalah

belrsihan jalan nafas tidak elfelktif.

3. Intelrvelnsi kelpelrawatan yang dibelrikan adalah Batulk Elfelktif dan

Fisiotelrpi Dada.

4. Batulk Elfelktif dan Fisiotelrapi dada telrbulkti dapat melmbantul

melngellularkan selkrelt yang telrtahan pada An. Z dan An. R delngan

bronkopnelulmonia seltellah dilakulkan kelpelrawatan sellama 3 hari.
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5.2 SARAN

1. Bagi Keluarga Pasien

Bagi kellularga diharapkan ikult belrpartisipasi dalam pelrawatan dan

pelngobatan dalam ulpaya melmpelrcelpat prosels pelnyelmbulhan delngan

kellularga teltap ulntulk melmbelrikan klieln minulm air hangat, melmbelrikan

pasieln lingkulngan yang selhat karelna lingkulngan yang telrcelmar polulsi

telrdapat baktelri selhingga kulman masulk telrhirulp olelh parul-parul yang

dapat melnimbullkan relaksi pelradangan, dan julga dapat melmbelrikan belkal

pelngeltahulan kelpada kellularga telntang bronkopnelulmonia selhingga dapat

melmahami factor pelnyelbab dan melncelgah ulntulk tidak telrjangkit pelnyakit

yang sama.

2. Bagi Rumah Sakit

Bisa dipakai selbagai pelningkatan intelrvelnsi dalam melrawat pasieln

delngan kasuls bronkopnelulmonia selhingga bisa digulnakan ulntulk bahan

pelmbellajaran dikasuls nyata olelh mahasiwa.

3. Bagi Universitas

Bagi institulsi Pelndidikan yaitul agar kaya ilmiah akhir nelrs ini

melnjadi relfelrelnsi bagi mahasiswa ataulmahasiswi sellanjultnya.

4. Bagi Peneliti

Pelnelliti dapat melmbelrikan asulhan kelpelrawatan dan dapat mellakulkan

pelngkajian delngan belnar selsulai delngan konselp dasar delngan pnelulmonia

dan bisa dijadikan langkah awal ulntulk pelnelliti sellanjultnya ulntulk

melnelntulkan data awal selhingga bisa melnghasilkan data yang rellelvan.
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