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Abstrak 

ANALISIS STATUS GIZI DI SEKOLAH DASAR DI KECAMATAN CIPUTAT 

TANGERANG SELATAN TAHUN 2024 

Tara Cheriyan, Jenny Anna Siauta, Rukmaini 

Latar 12 Belakang: 12 Di 12 Indonesia 12 (2018), 12 prevalensi 12 gizi 12 lebih 12 telah 12 meningkat 12 secara 12 

signifikan 12 di 12 sebagian 12 besar 12 kelompok 12 usia. 12 Pada 12 anak-anak 12 usia 12 5-12 12 tahun, 12 dari 12 9,2% 12 

menjadi 12 20%, 12 remaja 12 usia 12 13-18 12 tahun 12 dari 12 1,9% 12 menjadi 12 14,8% 12 dan 12 orang 12 dewasa 12 di 12 atas 12 18 

12 tahun 12 dari 12 21,7% 12 menjadi 12 35,4% 12 (Unicef, 12 2022) 12 (Riskesdas, 12 2018). 12 Secara 12 nasional 12 anak 12 

umur 12 5-12 12 tahun 12 yang 12 mengalami 12 gizi 12 lebih 12 tinggal 12 di 12 perkotaan 12 sebesar 12 11,9% 12 dan 12 pedesaan 

12 9,6%, 12 sedangkan 12 yang 12 mengalami 12 obesitas 12 di 12 perkotaan 12 10,5% 12 dan 12 pedesaan 12 7,8%. 

Tujuan 12 Penelitian: 12 Penelitian 12 ini 12 bertujuan 12 untuk 12 mengetahui 12 analisis 12 resiko 12 apa 12 saja 12 yang 12 

berpengaruh 12 pada 12 status 12 gizi 12 lebih 12 disekolah 12 dasar 12 Kecamatan 12 Ciputat 12 Tangerang 12 Tahun 12 

2024. 
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Metodelogi 12 Penelitian: 12 Jenis 12 penelitian 12 deskriptif 12 analitik 12 dengan 12 menggunakan 12 rancangan 12 

desain 12 cross 12 sectional. 12 Populasi 12 semua 12 siswa/siswi 12 kelas 12 4-6 12 yang 12 ada 12 di 12 SD 12 2 12 Ciputat 12 yang 12 

berjumlah 12 215 12 orang 12 dengan 12 Sampel 12 yang 12 berhasil 12 dikumpulkan 12 sebanyak 12 144 12 orang. 

Hasil 12 Penelitian: 12 Hasil 12 penelitian 12 menunjukan 12 ada 12 hubungan 12 yang 12 signifakan 12 antara 12 perilaku 12 

makan 12 (P=0,000), 12 aktivitas 12 fisik 12 (P=0,000), 12 status 12 ekonomi 12 (P= 12 0,004), 12 peran 12 orang 12 tua 12 

(P=0,000), 12 dan 12 layanan 12 Kesehatan 12 (P=0,000) 12 dengan 12 kejadian 12 status 12 gizi 12 lebih 12 nilai 12 p 12 value 12 rata-

rata 12 ≤0,005. 

Kesimpulan: 12 dari 12 hasil 12 distribusi 12 gizi 12 anak 12 sekolah 12 dasar 12 di 12 SD 12 Negeri 12 2 12 Ciputat 12 Tangerang 12 

Selatan 12 memiliki 12 permasalahan 12  12 41,0% 12 anak 12 mengalami 12 gemuk. 

Saran: 12 Diharapkan 12 pada 12 sekola 12 SD 12 2 12 agar 12 penelitian 12 ini 12 dapat 12 digunakan 12 sebagai 12 suatu 12 

informasi 12 baru 12 terkait 12 status 12 gizi 12 remaja 12 disekolah. 

 

Kata Kunci  : Analisis, Status Gizi Lebi, Anak Sekolah 

Daftar Pustaka : Pustaka 34 (2019-2023). 
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